
מניעת זיהומים באגף הלוגיסטיקה והתפעול  

המרכז הרפואי שיבא  



ייצוגיות ונראות  

באחריות כל עובד לוודא שהינו ייצוגי בהתאם לקוד לבוש  

:של המרכז הרפואי

ומסודריםמדי עבודה נקיים ✓

עובד בדש הבגד לצורך זיהויכרטיס ✓

חל איסור לענוד תכשיטים פרט לטבעת נישואים  ✓

ל'ג-חל איסור על ציפורניים בנויות ולק✓

בטיחות סגורות ותקניותנעלי ✓

x
x



כלים ואמצעים  -העגלהסידור 

מטבח-ירוק, כללי-כחול, שירותים-צהוב–מטליות לניקוי בצבעים הנדרשים ✓

טבליות כלור✓

1000/5000PPMמיכלי ניקוי ✓

מגב✓

יעה✓

סחבות לרצפה✓

סקוטשים✓

לניקוי חלונותספריי ✓

ספריי נירוסטה✓

סבון ידיים✓

עדיף שלא ובמידה וכן רק בשקית-נייר טואלט ונייר ניגוב ידיים ✓

תוכנית עבודה✓

יש להציב משולש בכניסה לכל חדר –אזהרה משולשי ✓

כל תחילת עבודה  לפני 



שלב ההכנה  -היערכות

ניקיון העגלה בסיום כל  
משמרת

תאריך תפוגה באמצעות  
מדבקה

ליטר  5למיכל ייעודי של טבליות 5הוספת י "ע 1000PPMהכנת כלור בריכוז  ✓

ליטר  5למיכל ייעודי של טבליות 25הוספת י "ע 5000PPMכלור בריכוז  הכנת ✓

מתקן הדילולאת חומר האסלון מממלאים ✓

בחומר לניקוי רצפה ממתקן הדילול  ( דלי גדול)ממלאים את הדלי הכחול ✓

(הדלי מיעוד לטבילת הסחבה)ממלאים את הדלי השחור במים נקיים ✓

חל איסור מוחלט לערבב בין חומרי הניקיון✓

חל איסור מוחלט להשאיר חומרים בעגלה ללא השגחה✓



5

תהליך הניקיון בעבר

מתאדה לא סטרילימיכל פתוח חומר חיטוי 

טבילה חוזרת של מטליות

קעריות רחצה  4-ניקיון חדר בידוד שימוש ב
פתוחות גם בבידוד טבילה חוזרתקעריות 

מ"חל5000הרמטי בריכוז כלור מסומן  סגור מיכל 

מ"חל1000הרמטי בריכוז כלור מסומן סגור מיכל 

המטלית הפיכת מטלית ספוגה ללא טבילה חוזרות בכלור 

לשמירה על אזור נקי

x
תהליך הניקיון הנוכחי



–1עמדה 
העמדה הקרובה  

לחלון  

ניקוי פס 
אספקה  

פעמון קריאת  
אחות  

קיר מתחת 
לפס אספקה  

אדן  + חלון 
החלון  

מתג חשמלי   כסא / כורסה 
חיטוי ידיים  
והחלפת  
כפפות  

המיטה  –2עמדה 
האמצעית  

ניקוי פס 
אספקה  

פעמון קריאת  
אחות  

קיר מתחת 
לפס אספקה  

כסא/ כורסה 
חיטוי ידיים  
והחלפת  
כפפות  

המיטה  –3עמדה 
הקרובה לדלת  

ניקוי פס 
אספקה

פעמון קריאת  
אחות  

קיר מתחת 
לפס אספקה  

דיספנסרים ברז כיור
חיטוי ידיים  
והחלפת  
כפפות  

שטחים משותפים תמונת קיר
קיר מתחת 

לתמונה
מתגים בכניסה  

לחדר
מתקן כפפות   דלת כניסה  ידית משקוף מזוזה

ניקוי משטח  
הנחת הכלור

חיטוי ידיים  

והחלפת  
כפפות  

חדר שירותים  
ומקלחת

1מטלית 

דלת + משקוף 
שירותים משני  

הצדדים
מתגים דיספנסרים מסילת וילון חרסינה סלסלת רשת ידית אחיזה מדף+ מראה  כיור+ ברז  פחי אשפה 

חדר שירותים  
ומקלחת  

2מטלית 

לחצן מצוקה  חרסינה  ידית אחיזה כסא רחצה ידית הדחה קרש אסלה אסלה  

חיטוי ידיים  

והחלפת  
כפפות  

שטיפת הרצפה  
שופכים מים  

עם חומר ניקוי  
כללי  

גורפים את 
המים  

למקלחת 

מייבשים  
באמצעות  

סחבה  

תהליך ניקיון שגרתי

1
2

3

תהליך ניקיון
הציבו את עגלת הניקיון  
בכניסה לחדר והביאו  

את האוגר 

הנחת משלוש אזהרה  
בכניסה לחדר

לפני הכניסה לחדר  
חטאו ידיים ועטו כפפות

קחו את מיכל הכלור  
PPM 1000/5000 

ומטליות כחולות והניחו  
כיסא  / אותם על כורסא 

בתהליך הניקיון צריך  

המטלית  את להפוך 

ולדאוג שהמטלית 

תהיה רטובה

ניקוז   בחדרים שאין פתח 

עם דטרגנט  ( לבן)ייעודי שטיפת הרצפה באמצעות בקבוק •

ניקוי הסחבה באמצעות מים נקיים בלבד-דלי כחול •

איסוף המים המלוכלכים  -דלי שחור •

חדרים מים בדליים3-4יש להחליף כל 

:נוהל כיורים

הזמרת מים בכיורים1.

שפיכת כלור בסיום  2.

הניקיון

:בחדרי בידוד

יש לנקות היטב את מיכל 

הכלור במטלית ייעודית  

בצבע צהוב שהונחה  

מראש על העגלה  



1
2

3

תהליך ניקיון
הציבו את עגלת 
הניקיון בכניסה  

לחדר

לפני הכניסה לחדר חטאו  
ידיים ועטו כפפות

קחו את מיכל הכלור 
PPM 1000/5000 

ומטליות כחולות והניחו  
כיסא  / אותם על כורסא 

בתהליך הניקיון צריך 
להפוך את המטלית  
ולדאוג שהמטלית  

תהיה רטובה

1עמדה 

המיטה הקרובה  )
(לחלון

ניקוי פס אספקה  
כולל כל המכשור  

הרפואי
מזרן+ מיטת מטופל  ארונית מטופל

עמוד עירוי 

(אם יש)
אדן חלון+ חלון  מתג תריסים כסא  / כורסה 

חיטוי ידיים 

והחלפת כפפות 

2עמדה 

המיטה  )
(האמצעית

ניקוי פס אספקה  
כולל כל המכשור  

הרפואי  
מזרן + מיטת מטופל  ארונית מטופל

עמוד עירוי 

(אם יש)
כסא  / כורסה 

חיטוי ידיים והחלפת 
כפפות 

3עמדה 

המיטה הקרובה  
לדלת

ניקוי פס אספקה  
כולל כל המכשור  

הרפואי  
מזרן + מיטת מטופל  ארונית מטופל

עמוד עירוי

(אם יש)
כסא/ כורסה 

חיטוי ידיים והחלפת 
כפפות 

סביבת המטופל –תהליך ניקיון טרמינלי 

חדר משותף

:בחדרי בידוד

יש לנקות היטב את מיכל 

הכלור במטלית ייעודית  

בצבע צהוב שהונחה  

מראש על העגלה  



1מטלית 
ניקוי פס 
אספקה  

מכשור רפואי  
כולל עמוד  

עירוי

קיר מתחת 
לפס אספקה

מזרן+ מיטה  ארונית מטופל   כסא/ כורסה 

חיטוי ידיים  

והחלפת  
כפפות  

2מטלית 
אדן  + חלון 

חלון
מקרר מיקרוגל מתגים   דלת כניסה משקוף מזוזה

3מטלית  תמונת קיר  
קיר מתחת 

לתמונה
דיספנסרים ברז כיור

חדר שירותים  
ומקלחת

1מטלית 

דלת + משקוף 
שירותים משני  

הצדדים
מתגים דיספנסרים מסילת וילון חרסינה סלסלת רשת ידית אחיזה מדף+ מראה  כיור+ ברז  פחי אשפה 

חדר שירותים  
ומקלחת  

2מטלית 

לחצן מצוקה  חרסינה  ידית אחיזה כסא רחצה ידית הדחה קרש אסלה אסלה  

שטיפת הרצפה  
שופכים מים  

עם חומר ניקוי  
כללי  

גורפים את 
המים למקלחת 

מייבשים  
באמצעות  

סחבה  

תהליך ניקיון
הציבו את עגלת  
הניקיון בכניסה  

לחדר

לפני הכניסה לחדר  
חטאו ידיים ועטו  

כפפות

קחו את מיכל הכלור 
PPM 1000/5000 

ומטליות כחולות והניחו  
כיסא  / אותם על כורסא 

בתהליך הניקיון צריך  
להפוך את המטלית  

ולדאוג שהמטלית תהיה 
רטובה

סביבת המטופל –תהליך ניקיון טרמינלי 

חדר בודד

:בחדרי בידוד

יש לנקות היטב את מיכל 

הכלור במטלית ייעודית  

בצבע צהוב שהונחה  

מראש על העגלה  



סוגי בידוד והתמגנות 

שגרתישם

Acinetobacter
ניקיון כפול 

(ביממהפעמים )

שגרתישם

Candida 
auris

ניקיון כפול 

(ביממהפעמים )



סוגי בידוד והתמגנות 


